REGULAMIN ODDZIALU REHABILITACYJNEGO W WOJEWODZKIM SZPITALU
REHABILITACYJNYM DLA DZIECI W JASTRZEBIU-ZDROJU

W trosce o dobro pacjentéw oraz prawidtowe funkcjonowanie Szpitala prosimy o zapoznanie sie z
Regulaminem Oddziatu rehabilitacyjnego WSR dla Dzieci i jego przestrzeganie

§1
Uzyte w regulaminie okreslenia oznaczaja:

1. Opiekun — przedstawiciela ustawowego lub rodzica, ktéremu wtadza rodzicielska nie zostata
odebrana albo ograniczona, a takze opiekuna prawnego ustanowionego w mys| artykutu 94 ust. 3
ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. 2020 r., poz. 1359 z pézn. zm.).

2. Osoba odwiedzajgca — kazdg osobe, ktéra przebywa na terenie szpitala, niebedaca pacjentem.

§2
Informacje ogodlne
1. Oddziat funkcjonuje na zasadach okreslonych w umowie z NFZ.
2. Oddziat rehabilitacyjny obejmuje rehabilitacje ogélnoustrojowg oraz rehabilitacje neurologiczna.

3. Przyjecia na oddziat odbywajg sie w wyznaczonym terminie, wytgcznie na podstawie skierowania
w obecnosci opiekuna.

4. Dzieci mogg przebywac na oddziale z opiekunem w specjalnie wydzielonych i przystosowanych
pokojach.

5. W czasie hospitalizacji kazde dziecko przy przyjeciu ma zaktadang opaske identyfikacyjna.

6. Opieke nad Panistwa dzieckiem sprawuje wykwalifikowany personel medyczny. Kazdy
z pracownikéw Szpitala nosi identyfikator.

7. Dzieci na oddziale rehabilitacyjnym sg objete catodobowg opieka lekarskg oraz opiekg i pomoca
pielegniarska.

7. Dzieci w trakcie pobytu s objete nauczaniem i opiekg wychowawczg w Zespole Szkét Specjalnych
przy WSR dla Dzieci w Jastrzebiu — Zdroju w ramach szkoty podstawowej i liceum.



8. Na terenie (teren zewnetrzny oraz wewnetrzny) Szpitala obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia
wyrobow tytoniowych, e-papieroséw oraz spozywania alkoholu.

9. Kazdy pacjent jest informowany o prawach pacjenta z chwilg przyjecia na oddziat, ponadto karta
praw pacjenta jest dostepna w formie pisemnej (plakat) umieszczona wewnatrz oddziatu.

10. Pacjent ma mozliwo$¢ oddania rzeczy wartosciowych do depozytu w punkcie pielegniarskim.
Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze oraz przedmioty wartosciowe bedgce w
posiadaniu Pacjenta, pozostawione przez niego w salach chorych, jak réwniez za rzeczy oséb
odwiedzajgcych pozostawionych na terenie Szpitala.

§3
Zasady pobytu w Oddziale

1. Osobom upowaznionym informacji o stanie zdrowia pacjenta udziela: lekarz zarzadzajacy
oddziatem, zastepca lekarza zarzadzajacego oddziatem a takze lekarz prowadzacy, a w razie potrzeby
lekarz dyzurny.

2. Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze, przedmioty wartosciowe bedgce w posiadaniu
pacjenta oraz za rzeczy odwiedzajgcych ich osdb pozostawione na terenie Szpitala.

3. Szpital nie odpowiada za szkody wyrzgdzone osobom trzecim powstate z winy pacjenta.

4. Na terenie Szpitala obowigzuje bezwzgledny zakaz fotografowania i filmowania pacjentéw
zaréwno przez osoby odwiedzajgce jak i innych pacjentéw oddziatu.

5. Korzystanie przez pacjentéw z telefondw komédrkowych powinno sie odbywaé w sposdb
niestwarzajgcy ucigzliwosci dla innych pacjentéw i poza godzinami ciszy nocnej, tj. od godziny 21
wieczorem do godziny 6 rano.

6. Zabrania sie przynoszenia na oddziat, uzywania i pozostawiania przedmiotéw mogacych stwarzac
zagrozenie dla Pacjentéw (noze, nozyczki, przedtuzacze do pradu, prostownice, lokdwki do wtoséw
itp.) zabawek posiadajgcych szczegdlnie ucigzliwe urzadzenia dzwiekowe oraz zabawek mogacych
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa dziecka (zabawki z drobnymi elementami itp.).

7. Zabrania sie zanieczyszcza¢ lub zasmieca¢ pomieszczenia szpitalne oraz wyrzuca¢ odpadki do
urzadzen sanitarnych

8. Zabrania sie zanieczyszczania lub zasmiecania terendw wokét budynku Szpitala.
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Plan dnia pacjentéw oddziatu rehabilitacyjnego w Wojewddzkim Szpitalu Rehabilitacyjnym
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§5

Prawa pacjenta

W Szpitalu obowigzuje Karta Praw Pacjenta oraz wewnetrzne wytyczne:

1. Podstawowym prawem pacjenta jest prawo do Swiadczen zdrowotnych realizowane poprzez

zapewnienie przez Szpital najlepszej opieki medycznej. Pacjent ma prawo do Swiadczen

zdrowotnych udzielanych z nalezytg starannos$cig w warunkach odpowiadajacych okreslonym w

odrebnych przepisach wymaganiom fachowym i sanitarnym. Przy udzielaniu s$wiadczen



zdrowotnych osoby wykonujgce zawdd medyczny kierujg sie zasadami etyki zawodowej
okreslonymi przez wtasciwe samorzady zawoddéw medycznych.

2. Pacjent ma prawo do zyczliwego traktowania i poszanowania godnosci osobistej, poszanowania
prywatnosci i zapewnienia intymnosci w czasie udzielania swiadczen zdrowotnych. Przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych moze by¢ obecna osoba bliska.

3. Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy przez osoby wykonujgce zawdd medyczny, w tym
udzielajgce mu $wiadczen zdrowotnych, informacji z nim zwigzanych, a uzyskanych w zwigzku
z wykonywaniem zawodu medycznego.

4. Obowigzkiem Szpitala jest zapewni¢ dziecku prawo do zabawy, odpoczynku i nauki dostosowanej
do jego wieku i stanu zdrowia.

5. Pacjent ma prawo do takiej opieki, aby zostaty zaspokojone jego potrzeby fizyczne, emocjonalne
i rozwojowe.

6. Pacjent matoletni, ktdry nie ukonczyt 16 lat ma prawo do informacji na temat swojego stanu
zdrowia i planowanego postepowania leczniczo — diagnostycznego, w sposéb odpowiedni do jego
wieku i zdolnosci rozumienia. Pacjent, w tym matoletni, ktéry ukorczyt 16 lat, lub jego ustawowy
przedstawiciel majg prawo do uzyskania od lekarza przystepnej informacji o stanie zdrowia pacjenta,
rozpoznaniu, proponowanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych i leczniczych, dajgcych sie
przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu.
Pacjent lub jego ustawowy przedstawiciel majg prawo do wyrazenia zgody na udzielenie informacji
wymienionych powyzej innym osobom. Pacjent ma prawo zadaé, aby lekarz nie udzielit mu ww.
informacji. Pacjent, jego przedstawiciele ustawowi oraz osoby przez niego upowaznione majg prawo
wgladu do dokumentacji medycznej.

7. Dokumentacja medyczna jest udostepniana:
1) do wgladu, w tym takze do baz danych w zakresie ochrony zdrowia, w siedzibie podmiotu
udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych;
2) poprzez sporzadzenie jej wyciggdw, odpiséw lub kopii;
3) poprzez wydanie oryginatu za pokwitowaniem odbioru i z zastrzezeniem zwrotu po
wykorzystaniu, jezeli uprawniony organ lub podmiot zgda udostepnienia oryginatéw tej
dokumentacji.
Za udostepnienie dokumentacji medycznej w sposéb okreslony w pkt 2 powyzej Szpital moze
pobiera¢ optate. Optaty nie pobiera sie w przypadku udostepniania dokumentacji medycznej w
zwigzku z postepowaniem przed wojewddzkg komisjg do spraw orzekania o zdarzeniach medycznych.
Optaty za udostepnienie dokumentacji medycznej w sposdb okreslony w pkt 2 powyzej Szpital.
Pacjent ma prawo do bezptatnego otrzymania orzeczen i zaswiadczen lekarskich, jesli sg one
zwigzane z dalszym leczeniem, rehabilitacjg oraz innymi sytuacjami przewidzianymi w odpowiedniej
ustawie.

8. Pacjent ma prawo do znajomosci z nazwiska i imienia oséb sprawujgcych nad nim opieke
medyczna.



9. Pacjent ma prawo zada¢, aby udzielajgcy mu swiadczen zdrowotnych:
1) lekarz zasiegnat opinii innego lekarza lub zwotat konsylium lekarskie;
2) pielegniarka zasiegneta opinii innej pielegniarki.

Lekarz lub pielegniarka moze odmowi¢ podjecia ww. czynnosci jezeli uzna, ze zgdanie, o ktorym
mowa w ust. 9 w punktach 1i 2, jest bezzasadne.

10. Pacjent przebywajgcy w Szpitalu ma prawo do kontaktu osobistego, telefonicznego
i korespondencyjnego z rodzicami, rodzenstwem i innymi osobami w wyznaczonych godzinach jezeli
nie zaktéci to toku pracy oddziatu, badZz nie wptywa ujemnie na warunki przebywania innych
pacjentow. Pacjent ma prawo do odmowy kontaktu
z osobami wyzej wymienionymi.

11. Koszty zwigzane z zapewnieniem dostepu do kontaktu telefonicznego i korespondencji z osobami
z zewnatrz nie mogg obcigzac budzetu Szpitala.

12. Pacjent ma prawo do zaopatrzenia w leki, materiaty medyczne, pomieszczenia i wyzywienie
odpowiedniego do stanu zdrowia w czasie pobytu na oddziale.

13. Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej, a takze do uczestniczenia w modlitwach i nauczaniu
religii.

14. Pacjent, w tym matoletni, ktéry ukorczyt 16 lat, ma prawo do wyrazenia zgody na
przeprowadzenie badania lub udzielenie innych swiadczen zdrowotnych przez lekarza. Przedstawiciel
ustawowy pacjenta mafoletniego, catkowicie ubezwtasnowolnionego lub niezdolnego do
Swiadomego wyrazenia zgody, ma prawo do wyrazenia zgody, o ktdrej mowa w zdaniu pierwszym.
W przypadku braku przedstawiciela ustawowego prawo to, w odniesieniu do badania, moze
wykona¢ opiekun faktyczny. Pacjent matoletni, ktéry ukonczyt 16 lat, osoba ubezwtasnowolniona
albo pacjent chory psychicznie lub uposledzony umystowo, lecz dysponujgcy dostatecznym
rozeznaniem, ma prawo do wyrazenia sprzeciwu co do udzielenia $wiadczenia zdrowotnego, pomimo
zgody przedstawiciela ustawowego lub opiekuna faktycznego. W takim przypadku wymagane jest
zezwolenie sgdu opiekunczego.

15. Pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy, lub opiekun faktyczny ma prawo zgtaszania osobom
wykonujgcym zawdd medyczny, Prezesowi Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobdjczych lub podmiotowi odpowiedzialnemu za wprowadzenie produktu
leczniczego do obrotu dziatania niepozgdanego produktu leczniczego zgodnie z ustawg z dnia
6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. 2021 r., poz. 1977 z pdin. zm.).

16. Pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy mogg wnies¢ sprzeciw wobec opinii albo orzeczenia
okreslonych w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.
U. 2021, poz. 790 z pdin. zm.), jezeli opinia albo orzeczenie ma wptyw na prawa lub obowigzki
pacjenta wynikajgce z przepiséw prawa.

17.Pacjent ma prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.



§6
Obowigzki pacjenta oddziatu rehabilitacyjnego

1. Pacjent zgtaszajgcy sie do leczenia w Szpitalu powinien poddaé sie badaniu przeprowadzanym
przez lekarza i pielegniarke, a stosownie do potrzeb takze czynnosciom majgcym na celu
doprowadzenie zaréwno pacjenta jak i jego rzeczy do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego.

2. Pacjent ma obowigzek przestrzegania regulaminéw i rozktadu dnia pacjenta obowigzujgcych w
Szpitalu.

3. Pacjent ma obowigzek zastosowal sie do zalecen lekarsko — pielegniarskich w zakresie
postepowania leczniczo — diagnostycznego.

4. Pacjent ma obowigzek stosowac sie do zalecen dydaktyczno — wychowawczych wydawanych przez
nauczycieli i wychowawcoéw.

6. Pacjent obowigzany jest do przestrzegania zasad kultury i zyczliwosci wobec innych pacjentéw,
personelu Szpitala.

7. Pacjentowi nie wolno przyjmowac lekéw ani poddawad sie jakimkolwiek zabiegom bez zlecenia
lekarskiego.

8. Od pacjenta wymaga sie utrzymania porzadku i czystosci w Szpitalu oraz przestrzegania zasad
higieny osobistej.

9. Pacjent obowigzany jest stosowaé sie do zasad bezpieczeristwa i niezbednych wymagan
dotyczacych porzadku dnia (pory positkéw, zabiegéw, zaje¢ edukacyjnych, ciszy nocnej itp.),
przebywania w wyznaczonych dla niego miejscach oraz nie opuszczania obiektu i terenéw Szpitala
bez zgody oséb odpowiedzialnych za przebieg procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych.

10. Pacjentowi nie wolno przechowywac i spozywac na terenie Szpitala artykutéw zywnosciowych
niewiadomego pochodzenia i przeterminowanych (mogg ulec konfiskacie i zniszczeniu).

11. Pacjent jest obowigzany szanowaé mienie Szpitala. Za powstate z winy pacjenta lub jego
przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego szkody w mieniu Szpitala odpowiada
przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny, ktéry jest obowigzany pokryé szkody i utracone
przez Szpital korzysci.

12. Pacjent nie ma prawa dotykac i uzywaé, bez zezwolenia osoby odpowiedzialnej, urzadzen oraz
sprzetéw leczniczych, gospodarczych i technicznych. Zabrania sie uzywania na oddziale prostownic,
lokéwek, czajnikdw oraz innych niebezpiecznych urzadzen elektrycznych.

13. Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze i przedmioty wartosciowe bedgce w posiadaniu
pacjenta. Szpital nie odpowiada za szkody wyrzadzone osobom trzecim powstate z winy pacjenta lub
jego przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego.



14. Pacjent moze by¢ wypisany ze Szpitala, w razie gdy w sposdb razgcy narusza porzadek lub
przebieg procesu udzielania Swiadczen zdrowotnych, a nie zachodzi obawa, ze odmowa lub
zaprzestanie udzielania s$wiadczen zdrowotnych moze spowodowac bezposrednie niebezpieczenstwo
dla jego zycia lub zdrowia albo zycia lub zdrowia innych osdb.

§7
Wytyczne dla opiekundw przebywajacych z dziecmi na oddziale

Na oddziale rehabilitacyjnym udostepniamy odrebne pokoje do przebywania opiekuna wraz
z dzieckiem. Obecnos¢ rodzicéw i rodziny w trakcie leczenia jest zawsze bardzo wazna istotna
podczas rekonwalescencji. Szczegdlnie jesli dotyczy to leczenia dzieci najmtodszych, potrzebujgcych
statego i bliskiego kontaktu z rodzicami, oraz dzieci z trwatg dysfunkcjg, ktdrych leczenie jest
procesem dtugotrwatym, czesto wieloletnim.

Pobyt dziecka jako pacjenta tgcznie z wyzywieniem i opiekg rehabilitacyjng, pielegniarsko-lekarska
oraz dydaktyczno-wychowawczg swiadczony jest bezptatnie na podstawie umowy z NFZ.

Opiekundw obowigzujg nastepujgce zasady:

1. Wszelkich informacji o stanie zdrowia udziela Lekarz zarzadzajacy oddziatem Ilub lekarz
prowadzacy.

2. Za opieke i bezpieczenstwo dziecka przebywajgcego z opiekunem na oddziale odpowiada
przebywajacy z dzieckiem opiekun.

3. Wyjscie z oddziatu, poza teren Szpitala (spacer) nalezy zgtosi¢ u pielegniarki dyzurnej.

4. Na terenie Szpitala obowigzuje catkowity zakaz palenia papieroséw, spozywania alkoholu lub
innych substancji uzalezniajgcych.

5. Wszelkie problemy rodzicéw oraz usterki urzadzen elektrycznych (lampy, kontakty) lub inne nalezy
zgtaszac rano pielegniarce oddziatowej, a w godzinach popotudniowych pielegniarce dyzurnej.

6. Korzystanie z czajnika, kuchenki mikrofalowej i innych urzadzen elektrycznych mozliwe jest tylko w
miejscu do tego przeznaczonym - kuchence dla opiekunéw.

7. Cisza nocna dla opiekunéw bedacych z dzieémi obowigzuje w godzinach od 2122 do 6 @9.

8. Na oddziale obowigzuje obuwie zmienne.

9. Opiekun, po otrzymaniu informacji dotyczacej terminu przyjecia go wraz z dzieckiem, zobowigzany
jest do potwierdzenia telefonicznie przyjazdu na 7 dni przed podanym terminem przyjecia dziecka na
oddziat. Brak potwierdzenia przyjazdu bedzie uwazany za rezygnacje z pobytu i leczenia dziecka w
oddziale.

10. Opiekun przebywajgcy z dzieckiem na oddziale ponosi koszty swojego wyzywienia. Zakup

positkdw nie jest obligatoryjny.



10. Koniczac pobyt na oddziale opiekun zgtasza sie do dyzurki pielegniarskiej, aby zda¢ pokadj, posciel,
klucze oraz karty rehabilitacyjne dziecka. Opiekun jest zobowigzany takze ostatecznie rozliczy¢ sie z
kosztow swojego pobytu.

11. Opiekun zobowigzany jest do utrzymania porzadku i czystosci w miejscu pobytu.

12. Opiekun ponosi odpowiedzialnos$¢ za wszelkie szkody powstate z jego winy badz pozostajgcego
pod jego opieka dziecka.

13. Opiekun ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie szkody powstate w wyniku nieprzestrzegania
postanowien niniejszego regulaminu.

14. Szpital nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wartosciowe rzeczy stanowigce wtasnosé opiekuna badz
przebywajgcego pod jego opieka pacjenta.

15. Opiekun w razie nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu moze zosta¢ wydalony

z oddziatu.
§8
Wytyczne dla odwiedzajacych.

1. Odwiedziny pacjentéw odbywajg sie w kazdy dzien tygodnia w wyznaczonym do tego miejscu.
Odwiedziny nie powinny zaktdcaé zaje¢ rehabilitacyjnych i dydaktycznych.

2. Osoby odwiedzajgce przebywajgce w oddziale u pacjenta muszg zgtosic¢ pielegniarce dyzurnej fakt
przyjscia oraz opuszczenia oddziatu.

3. Za szkody powstate w Szpitalu z winy oséb odwiedzajgcych na jego terenie odpowiedzialnos¢
materialng ponoszg odpowiednio te osoby.

4. Osobom odwiedzajgcym pacjenta zabrania sie samodzielnego stosowania bez wiedzy lekarza lub
pielegniarki jakichkolwiek Srodkéw i zabiegdw leczniczych, podawania lekéw lub zmian zalecanego
przez lekarza postepowania.

5. Osobom odwiedzajgcym zabrania sie chodzi¢ po innych salach chorych, karmi¢ innych pacjentéw,
wykonywac wobec innych pacjentéw czynnosci pielegnacyjnych itp.

6. Pacjentow mogg odwiedzac wytgcznie osoby zdrowe (nie dotkniete chorobg zakazng). Nie wolno
odwiedza¢ pacjentdbw osobom moggcym spowodowal zagrozenie stanu  sanitarno-
epidemiologicznego oraz znajdujagcym sie w stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu lub innych
substancji uzalezniajgcych.

7. Wyjscie pacjenta z oddziatu na czas odwiedzin nalezy uzgodnic¢ z lekarzem lub pielegniarka.

8. Odwiedzajgcym nie wolno przebywaé w pomieszczeniach stuzb medycznych, gospodarczych
i technicznych (kuchni, kottowni, magazynach itp.), dotykaé¢ i uzywaé urzadzen oraz sprzetéw
medycznych, leczniczych, gospodarczych i technicznych.



9. Odwiedzajgcy majg zakaz wnoszenia, sprzedazy, posiadania, spozywania oraz podawania napojéw
alkoholowych i innych substancji uzalezniajgcych.

10. W Szpitalu obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu oraz spozywania wyrobéw alkoholowych.

11. Osobom odwiedzajgcym zabrania sie dostarczania pacjentom artykutéw zywnosciowych
niewiadomego pochodzenia i przeterminowanych oraz lekdw i artykutdw, ktdre zostaty zabronione
przez lekarza.

12. Za szkody w mieniu Szpitala lub osdb trzecich powstate z winy odwiedzajgcego (lub z winy
bedacej pod jego opiekg osoby nieposiadajgcej petnej zdolnosci do czynnosci prawnych) odpowiada
odwiedzajacy, ktory powinien wptaci¢ do kasy Szpitala réwnowartos¢ rzeczywistego kosztu usuniecia
szkody i pokry¢ utracone przez Szpital korzysci.

13. Osoba odwiedzajgca pacjenta jest obowigzana zapoznac¢ sie z niniejszym regulaminem,
zachowywac sie w czasie odwiedzin kulturalnie oraz podporzgdkowac sie poleceniom i wskazowkom
personelu.

14. Wszelkie uwagi i prosby osoby odwiedzajgce mogg zgtaszac lekarzowi lub pielegniarce.

15. Ze wzgleddw epidemiologicznych lub z innych waznych przyczyn moze byé okresowo
wprowadzony zakaz odwiedzania pacjentow.



